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ven ter herinnering: au
pairs kemen op basisvan
eent culturele uitwisse-
ling naar Nederland. De jon-
gevrouwen -het 'vak van au
pair is hoofdzakelijk een da-
mesaangelegenheid - zijn
hier dus niet om van vroeg
. totlaat kinderen te verscho-
nen, hen te ’entertainen’ en
de cuders alle huishoudelij-
ke Klussen uit handen te ne-
men. Natuurlijk zorgen ze
voar de 'kids en verrichten
ze huishoudelijk werk, maar
zezijn zeker 0ok naar Neder-

[Katarzyna lwarta

* Katarzyna Kwaria (21}, Po-
len, Ze is au pair in Rotier-
dam,

,\

i proefproject bij het Albeda
College voor een eenjarige
opleiding voor au pairs.

land gekomen om iets van
hetland opte steken

Het Rotterdamse Albeda
College -een regionaal oplei-
dingscentrum voor beroeps-
anderwijs en volwassen edu-
catle - biedt sinds kort in sa-
menwerking met de
brancheorganisatie van aun
pair-bureans, de NAPO het
scholingsprogramma  Au
pair in Nederland’ aan On-
derdelen van deze cursus
zijn naast culturele nitwisse-
ling en het leren van de Ne-
deriandse taal onder meer
Iessen in hoe te communice-
ren met Kinderen en ouders,
verzorgende vaardigheden

Drie magltijden...

Jn Nederland eten mensen
maar drie maaltijden per dag
endatvond ik vreemd. In
Palen waar ik vandaan kom,
gaan we viif keer per dag aan
tafel Ik ben nu vier maanden
hier. Voordat ik aan een
studie Engels begin, wilde ik
naralijk éerst wat Neder-
lands leren. ik zit bij een
gasteezin met twee kinderen
Eentjevan 3eneentjevan &
jaar: Ik help de moeder omdat

"de vader voor zes maanden

ocpzeezit '

N In Rotterdam lsept nueen

en EHBO, Voorlopig is het
nog een proefproject, maar
als het suecesvol blifkt, krijgt
het wellicht ¢en permanen-
ter vervolg Niet alleen in
Rotterdar, maar cok
Utrecht en Den Bosch Zo
stelt hoofd marketing Giesla
Kanhai van de onderwijsin-
stelling De voorzat yeor de
au pair-opleiding is gegeven
door de NAPO, , Gastouders
gaven bij de NAPO aan dat
Ze graag wat meer pedago-
gisch onderlegde an pairs in
huls wilden hebben.” zegt
Janny van den Qever. onder-
wifstmanager welzijn op het
Albeda College Momentee]

‘Tamas Surgesels

Tamas furacsek (19), Hon-

garije Hij is au pair in Woae-

den,

Au pairs zijn, zo zegt de
brancheorganisatie,

populairder geworden door
de duurdere kinder opvang

is de school bezig met een
aangepast programma van

de opleiding; nog niet alle

elementen van de cursus
worden' aangeboden. Tien
au pairs negen jonge vrou-
wen en één jongeman met
een gemiddelde leeftijd van
20 jaar, komen eike woens-
dag drie nur naar de Rose-
siraatin Rotterdam-Zuid Ze
krijgen er Nederlandse les
en ze brengen in klassikazl
verband sitvaties ten berde
waar zJj in dit land tegenaan
lopen. Van den Qever: ,Sa-
men met de docent bekijken
ze dan hoe ze een yoorval in
een gezin het best kunnen

Jongensdingen

Wtk doe het voorasl omdat ik
hier straks een economische
opleiding wil gaan volgen ik
ben al wezen kijken bi] de
Haagse Hogescheool Dateen
jongen dit werk doet, vinden
sommigen misschien gel.

M zar ik most voor drie jonge-
ties zorgen en natuurlijk het
meisje van 4, en zij kunnen
met mij veel beter echte
jongensdingen doen. Vaetbal-
ten, basketbalfen. De gastmoe-
der zegt &t nooit meer maisjes
als au pairs e willen

aanpakken. Wat doe je
bijveorbeeld als de moeder
eist dat een kind zin eten
altijd opeet en de vader dat
allemaal nist zo belangrijk
vindt en regelmatig sen vogie
toeknijpt? Dat kan voor au
pair heel lastig ziin.”

In januari willen de NAPO
enAlbedaechtafirappen Dan
krijgen de an pairsvijfunr per
week onderwijs, De
opleidingskostenr zijn voor
rekening van de gastouders.
Vocreenjaar lesophet Alheda
Collegemoeten zij 397 50euro
neertelien Binnen de au pair
cpleiding bestaat de
mogelijkheid om erkende
deelcertificaten te behalen

Faps

De belangrijicste aandachis-
punten - in willekeurige
volgorde - van de au pair-op-
leiding zijn:

‘E Culturele uitwisseling

"% LerenNederlandse taal
Communicatie met gezin

Kinderen en activiteiten

Verzorgende vaardig-
¥ hedenen EHRBO

SN AT

Meer weten? Kijk dan op
de website www napoweb.ni

‘vinden sommige mensen
1aar, maar de gastmoederwil
nuniksanders meer.’

g angens de-Nedarlandse
Au Pair Organ_lsatle
(NEPD), de bi ncheorgam-

: ISdE Uraagna .au-palrsm

Nadetland drig kéerzo:
groot gewardgn. Volgens

gevalg Vaﬂ dei mvoermg van

“:de nieuws Wet op'deKin-

deropvang: Als de kosten
_vaer kmderopvanwte hoog
worden besliiten met .
“name gezinnerimet el -
iiddald af hogerinko-
_aLi pairinhuiste’

@ “Eon paar jaar gel:éfien
bleck !.ut underzuekvan het

meer Urenwerken danis -
iu_ege_staan Eenau pait

' magniet meer.dan achtuur

per dag werkan metean

. maxituim van dertig uur
per waek. :
© Dalmmigratie- en
Naturalisatisdienst {IND}
heeft eet meldpunt voor au
pairs: 070- 380 38 88, Hier

_Junnen klachten worden -

achiergelaten over de
manier van behandelen, de
hoavealheid hulshoudelijk
werk en het aantal uren dat
ail pairs voor kinderen
moeten Zorgemn.



